
Mémoire confite de Marie-Christine Navarro

Mémoire confite de Marie-Christine Navarro est un livre très agréable à lire. C’est un 
récit théâtral qui se déroule dans la cuisine. Les détails sont très explicites, ça lui 
permet de se souvenir de sa grand-mère disparue ( les goûts, les saveurs, les plats…). 
Ce livre est savoureux, le scénario me fait penser à des actes de pièces de théâtre 
tantôt dans la cuisine de maman, tantôt au restaurant. Elle décrit ces personnages à 
travers des souvenirs de senteurs. J’ai beaucoup aimé le lire, je recommande beaucoup
cette expérience. 
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